
 

 

Lundi 

Pain de Viande 
(Bœuf, Porc, Sauce tomate, Purée de pommes de terre & Légumes) 

   

Mardi 

Mac’N’Cheese ou Macaroni Chinois 
(Macaroni, Fromage, Bœuf haché) 

 

Mercredi 

Roast Beef 
(Bœuf, sauce aux champignons, Purée de pommes de terre & Légumes) 

   
Jeudi 

Général Tao 
(Poulet, Sauce Général Tao, Riz & Légumes) 

 

Vendredi 

 Enchiladas Gratinés et/ou Poutine 
(Viande hachée, Tortillas, Garnitures au choix & Frites) 
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